
 

令和２年１０月１日以降 

横浜市若葉台地域ケアプラザ貸館利用について 

横浜市若葉台地域ケアプラザ 所長 池田智恵子 

（令和２年９月２６日時点） 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、横浜市の方針を踏まえ

て当面の間は以下の対応とさせていただきます。 

 

〇ケアプラザの開館時間について 

平日・土・・・・９：００～１８：００ 

（ただし貸館の利用については２１：００まで利用することができます。ご

希望の方はお問合せください。） 

日曜・祝日・・・９：００～１７：００ 

 

〇活動の定員について 

従前・・・定員の 50％まで 

変更・・・定員の 100％以内 

定員の範囲内で、かつ最低限人と人が接触しない程度の間隔(目安１ｍ)を確

保した上でご利用いただけます。 

 

※最低限の間隔を確保できる利用人数を以下のように判断させていただきます。(目安) 

多目的ホールの利用・・・５０名程度（多目的１のみ、多目的２のみはそれ

ぞれ２５名程度） 

ボランティアルームの利用・・・２４名程度 

多目的ホール・ボランティアルーム全面利用・・・７０名程度 

地域ケアルームの利用・・・５名程度 

調理室の利用・・・１０名程度 

 

※上記利用人数を超えて利用を検討している団体についてはその旨お伝えください。活

動内容によっては利用の仕方を相談させていただく場合もあります。 

 

※合唱、コーラス等多量の呼気が想定される活動も利用ができます。マスク着用、上記

最低限の間隔を確保し、向かい合わないなどご注意いただいた上でご利用になれます。 



〇活動に入る際の留意点について 

入館はマスクの着用が必要です。利用団体の責任において利用する皆様が

マスクを着用し来館されるようご案内をお願いいたします。マスクを着用

していない方の入館はお断りさせていただきます。（乳幼児については着用

の有無は問いません。） 

 

高齢者福祉施設併設のため発熱が認められる場合は入館できません。 

 

当日参加されている方を後程確認できるよう把握をお願いします。 

 

原則、上履きを持参していただくよう参加される皆様にお伝えください。

（使いまわしによる感染拡大を予防するため） 

 

〇ご利用の流れ 

 

１、 ご自宅を出る際に検温を実施し、体温が高い、体調に変わりがある場

合はその時点で来館をお控えください。 

 

２、 来館時に検温を実施します。当施設の測定器具にて 37.5℃を超える

場合は入館を控えていただきます。日頃から平熱が高い等の理由があ

る方は職員までご相談ください。 

 

３、 利用中はこまめに窓を開けて充分に換気をお願いいたします。（30 分

間に一回、数分程度を目安） 

 

４、 職員による換気及び消毒作業のために30分前の退出をお願いいたし

ます。通常実施していただいている清掃作業と職員によるチェックを

30 分前までに行ってください。利用をしたテーブルや椅子はしまわ

ずに退出してください。 

（午前枠＝11:30、午後 1 枠＝14:30、午後 2 枠＝17:30 

夜間＝20:30 までに退出してください。） 

 

５、 若葉台地域ケアプラザのスリッパを使用した場合は棚に戻さず、収納

箱に入れてお戻しください。 

 

 

 



〇調理室の利用について 

一部調理器具等を除き食器等の貸し出しは原則行いません。各団体にて使

い捨て容器等のご用意をお願いいたします。 

 

 

〇飲食について 

可能です。飲食をしながら会話を伴う活動については、向かい合って座らず

に互い違いに着席する、飲食中以外はなるべくマスクを着用するなどし、感

染防止に充分注意した上でご利用ください。 

コップや湯呑、スプーン等食器の貸し出しはしていないのでご注意くださ

い。 

 

〇物品の貸し出しについて 

マイクやホワイトボード、マーカー、マグネット等貸し出しを行いますが、

活動中の使いまわしは控えてください。 

 

 

 

ご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解・ご協力の程よろしくお願い致します。

ご不明な点などございましたらお気軽にご連絡ください。 

電話９２３－８８３１ 担当：地域活動交流まで 

 

※上記の対応や期間については感染拡大の様子や横浜市からの指示等によ

り予告なく変更される可能性があります。ご了承ください。 

 

 

 

 

※団体登録をされていない方で利用をお考えの方へ 

地域ケアプラザの貸館利用には事前の登録・申込みが必要です。地域福祉保健活動（地域貢献活

動、地域の支えあいに繋がる活動、市民の主体的な活動、趣味活動等）であれば無料で利用できま

す。登録は 5 名以上で構成されている団体である必要があります。福祉保健目的外の場合（例え

ば幼稚園の保護者会や会社内の会議等）は利用可能ですが有料となります。 

   

 

 

 


